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Bal Harbour

LA FORMULA
DEL EXITO

s casi imposible imaginar una gran
urbe con lujosos hoteles, prestigiosos
shoppings y variedad de restaurantes,
sin un trénsito enloquecedor o un fluir frenético
de transetintes. Pero siempre hay excepciones a la
reglay Bal Harbour -situada al norte y a minutos del
centro de Miami- es una de ellas. Es que esta villa de
muy pocos habitantes estables (aproximadamente
tres mil) pero por la que circulan miles de turistas
anuales prioriza el confort en todas sus formas y la
ausencia de ruidos molestos hace que ese silencio
se vuelva otro de sus lujos preciados. Alli nada esta
librado al azar. El césped se corta religiosamente;
las plantas son cuidadas con dedicacién, hasta se
limpian los troncos de las palmeras; las orquideas
que decoran por todas partes son tan perfectas que
con justa razoén se las confunde con artificiales y las
edificaciones de playa que intentan apaciguar el calor
(muchas veces agobiante) parecen salidas de paginas
de las Mil y una noches. Todo este encanto no es ca-
sual. Es que el 35 por ciento de los impuestos que se
cobran estan destinados a embellecer la ciudad. Y, lo
que hay para ver y disfrutar es mucho. Ademas delos
emprendimientos inmobiliarios que se multiplican a
velocidad y conforman un paisaje de vanguardia >

LUz 51



Los bafios de los cuartos del Btz Cartton Bal
Harbour son Una alarde de buen gustoy
decoracion, Barieras gue Invitan a prolongados
banos de Inmersidn con Inmejorable vista
del mar, televisares LED empotrados en
|os espeios ¥ orguideas para Completar un
ambiente de lujo y seremidad

y futurista, Bal Harbour Shops es quizds uno
de sus principales atractivos, En pocos afios
se posiciond como el de mayor facturacion
en Estados Unidos, inclusive por encima de

otros archiconcurridos como el de Las Vegas.

Y noes para menos, Dentro de sus 46 mil me-
tros cuadrados decorados con fuentes, plantas
tropicales y simpaticos peces y tortugas acuaticas
que hacen mas agradable el paseo, estan reunidas
todas las marcas de lujo a nivel mundial y, desde sus
vidrieras y monumentales puestas en escena, sedu-
cena los clientes ricos y famosos que bien saben que
siempre pueden encontrar piezas tinicas y exclusivas
que no hay en ninguna otra parte del globo.

Dentro de los store que dejan al visitante ex-
tasiado estd el recientemente inaugurado de Sal-
vatore Ferragamo. Tres plantas en las cuales los
zapatos, carteras y ropa, exhibidas cual obras de
arte, obligan a detenerse y dejarse tentar por sus
extraordinarios colores, calidad y, por sobre todo,
inigualable diseno,

La hoteleria es siempre un capitulo aparte, Co-
existen desde coquetos hoteles boutiques de pocas

LAS CABARAS PROXIVIAS ALAPISCINA Y CON  bineletrmime conbpdon
VISTA AL MAR HACEN EL DELEITE DIURNO DE huésped. Dentro de los primeros el Quarzo es uno

LDS HUESPEDES DEI'. RITZ CA RLTDN PR!'VA C.,DAD de los mas nuevos y siimamente recomendable, El
Y CONFORT A METROS DE LA ARENA. edificio de lineas simples en total cuenta con 30
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Atmosfera oriental,
pétalos de rosasy
orquideas. Musica

sensyal, temperatura
agradable y luces
tenues: Tode pensado
nara relajar los cinco
sentidos

estudios con cocina. En general son de uno o dos
dormitorios. Ademds de poner mucho énfasis en
la decoracion (velas, candelabros, esferas de acero,
arreglos florales y peluches sobre la cama que dan
la bienvenida) sus fundadores priorizaron cuidar la
relacion calidad precio. Estos mini departamentos
ideales para familias oscilan entres los 600 y los
800 dolares por dia. Aungue en temporada baja
descienden a aproximadamente 300.

Ahora bien. 51 lo que se busca en un mega em-
prendimiento con detalles de categoria en deco,
Ritz Carlton Bal Harbour (inaugurado en 2009)
es ¢l hotel que hay que agendar. En los espacios
comunes deleita con una importante coleccion
de obras de arte y magnificos pisos de marmaol.
Cuenta con 144 habitaciones, en las que no faltan
detalles como cafeteras Nespresso y televisores LED
empotrados en espejos del bafio, y 63 suites con
algunas exclusivas que trepan en temporada alta
a valores de 9a 12 mil dolares. La cifra, que para
muchos mortales resulta escalofriante, es un precio
due huéspedes VIP, millonarios v famosos estdn

ELARTE
DEVIVIR

Hay personas que naturalmente
viven cada instante con disfrute
y para quienes vida y placer

s0n como sindnimaos. Para

este tipo de sibaritas fueron
creados los spa Prival y Reméde.
El primero farma parte de

los servicios del Ritz Carfton

Bal Harbour mientras que el
segundo se integra al 5t Regis
desde un fastuoso subsuelo.
Terapias faciales con caviary
luminoterapia, junto con una:
alternativa para hombres que
desean cuidarse recrean el menu
de tratamientos de Privar, junto
con masajes gue van desde el
clasico de relajacion hasta los
antiage, de piedras calientes

¥ uno especialmente
disefiado para embarazadas.
Este ultimo fue pensado para
aliviar las miclestias tipicas de la
gestacion y se usan productos
seguros aptos para madres y sus
bebes.
Un oasis de calma y serenidad
embriaga al traspasar la puerta
del Remede. Manos expertas
afrecen un variadisimo menu de
masajes, tratamientes corporales,
faciales y de belleza. Todo se
realiza en cabinas privadas con
luces tenues, musica arquestal
ideal, sobre comodisimas camillas
que se adaptan a las curvaturas
del cuerpo y mantienen la
termperatura cerporal constante
y agradable, lo cual alivia
rapidamente tensiones y ayuda a
entrar muy velozmente en total
relax y descanso.
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Vigje

Lino de los pisos del fastuoso
nueva local de Salvatore
Ferragamao en Bal Harbour
Shops (Der). Los senderos del
shopping son a cielo ablerto,
decorados con platas
tropicales y ambientados
con el sonido del agua gue
cae por numerosas fuentes y
cascadas (Ab.)

bien dispuestosa pagar por su equilibrio entre lujo
y privacidad. Ascensor privado que va directoalas
cocheras, vista panoriamica de 180+, sala de cine,
cocina totalmente equipada, sala de masajes y baio
con sauna ¥ Hamann hacen que estas suites sean
favoritas de cantantes y mega estrelias del deporte
como -por ejemplo- Lionel Messi.

Ahora bien, si ademis de lujo v extremo confort
se busca una ubicacion estratégica para salir de
compras, St Regis es el indicado. El hotel (situa-
do frente al shopping) es palabra mayor desde su
lobby. Espejos, cristales y originales esculturas

CARTNEY, PRADA-’ GUCC".J POR dan la bienvenida a este edificio inteligente, En la
NDMBRAR ALGUNAS: SON PARTE habitacion, desde una consola ubicada al lateral de
DE ESTE REDUCTO FRECUENTADO la cama se maneja absolutamente todo: televisor,
PORRICOS Y FAMOSO,S QUIENES PUEDEN cortinas, intensidad de las luces, sonido y tempe-
ENCONTRAR PIEZAS UNICAS Y EXCLUSIVAS QUE ratura. Un hotel para amantes de o tecno, el con-
NO HAY EN NINGUNA OTRA PARTE DEL GLOBO.  forty muy pensado para sibaritas. Ademis, es pet
friendly. En el exterior el confort sigue inalterable.

Con vista al mar ofrece cabafias para pasar el dia,
pero a salvo del calor rigurose. En el interior
hay bafio con ducha, camastros, frigobar y

aire acondicionado, Y afuera, ademis de con-

fortables reposeras, una mesa con sillas para
almorzar, merendar v hasta cenar.

Comer en Bal Harbour puede ser otra experien-
cia gratificante. 5i se busca un lugar con onda y cerca de
lamoda, el indicadoes Carpacrio, ubicado enel centro
comercial Bal Harbour Shops. En su carta hay todo tipo
de propuestas italianas v sus ensaladas con frutos de
miar conviene no perderselas. Ahora bien,las pizzasson

L Sl rcaiEiong otro deleite, especialmente la de cuatro quesos, o bien

RN sus versiones con cebolla caramelizada, salchichas y

5 U parafo e bracali. Completan su amplisima carta otra de vinos

slegancia con cocina ¢n laque se incluyen Chianti v Barolo y otras etiquetas
con Pinot Grigio y Sangiovese,

Alquimia de oriente y occidente. Makoto, ubi-

cado en el centro comercial Bal Harbour Shops, »

il \

ARMANI, DOLCE GABBANA,
FENDI, VALENTINO, STELLA MC
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El hotel boutigue
Quarzo tiene 30
departamentos

can habitaciones,

comedory
cocinag completa
Abundan los
detalles como
decoracion

con flores
candelabros y
peluches que
hacen calida la
hienvenida

Makoto s uno de los sitios de onda mas
frecuentados. Ofrece cocina japonesa y una
increible variedad de sushi, El ambiente elegante
y distendido esta logrado con una decoracian
materna con muchos detalles de Huminacién

propane una cocina japonesa moderna. El
nombre estd inspirado en su chef Makoto
Okuowa, reconocido por su talento y for-
mado por el Sushi Master Morimoto a la
cabeza del restaurante de ¢se nombre en
Manhattan. Ademids de todo tipo de sushi,
ofrece deliciosas ensaladas y arroces sal-
teados con ingredientes como cangrejo y
otros frutos de mar. La parte imperdible
son los postres, Lo mis delicioso es probar
postres con frutas orientales como el litchi,
El helado recubierto con una pasta tipo
fondant es una alternativa para agendar.

Fusion mar y tierra. ; Es posible lo-
grarlo? Al parecer si lo es en el restaurante Mr Co-
Hlins del hotel Ritz Carlton. Alli el chef recrea una
carta de pocos platos pero bien equilibrados donde
combina aves y olras carnes con pesca, frutos de
mar y muchos vegetales. Salman en salsa de can-
grejo con bastones de papas y agnolotis con panceta
y langosta son dos buenos ejemplos.

Ripido, sabroso y bajo en calorias. Esta es la
consigna bajo la cual se crean los platos en The Zodiac,
el pequefio pero confortable restd que estd dentro
de la tienda Neiman Marcus, Es cocina sencilla pero
sabrosa y, lo més interesante, cuidada en colesterol y
calorias. Hay sindwiches pero con panes livianos,
hay hamburguesas pero de vegetales como hongos
Portobello y ensaladas para todo gusto con proteinas
Magras como pavo, cangrejo v langostinos.

Bal Harbour se posiciona mds que nunca como
el destino que mejor equilibra el ocio, el relax y por
sobre todo los placeres terrenales como descansar
en un buen hotel, salir a comer y comprar objetos
de deseo. -ANDREA ARBELAIZ (enviada a Miami)



Direccionario

MODA

ALY, NOT DEAD. Al{o Pal
Alcorta Shopp

AVRES. Alto Aw Santa Fe
1831, Alcorta Shopping, CABA
CLARA, &y
Shapping,
CLAUDE BENARD. Ay 5
Honduras 4755, CABA

CUATRO MUSAS, Pasafe Russel
5014, CABA

FRUMBOL ESTUDID, Tel: 4772-3304
wawwy. bettinafrumbelicom.ar
GINEBRA. El 52 a7a% CABMA.

lerlas

Palerma, Alcorta Shopping, CABA
MIN AGOSTINL Corritl 5204, CABA
Tel: 4833-7563
NARAA, 535, Alcorta
Shopping, Patio Bullsich, CABA
WIE. Abasto Shopping, Alcorta

Shopping, CABA,

NUSS HOTEL. E) Sahvador 4916, CARA
Tel; 4833-8100, wwwnusshotel.com
OLEANA. Fodrigues Pefia 2067, PR A
CARA shopoleana.com.ar

OSHLEN. Patio Bullrich, CABA,

PEPE JEANS. Tel - 4717 0270
Infol@ppjeans.com.af

PERRAMUS. Sarmiento T, Florida
029, Dot Baires Shopping, CABA;
Tortugas Dpen Mall

SARKANY. Av. Sania Fe 1610, Abasta
Shopping, Alto Palerma, | Herndndes
2463, Devoto Shopping, E| Solar de |a
Ahadia, Galerlas Pacifico, Main Store:
M. Crivmer 3664, Alcorta Shopping,
Patio Bullrich, CABA

SERGIO DERTRAN.

www sargiobertran.com.ar

SWATCH, Alto Palermo, Recoleta

Mall, Alcorta Shopping, Galerias
Pacifico, CABA

TESTORELLL Alto Palermio, Galerias
Pacifico, Dot Baires Shopping, CARA,
Linicenter, Martinez; Las Palmas del
Filar, P B, AL

TUEEl, Honduras 4848, Ahasta
Shopping, CABA,

VALDEZR, wwnw. gvaldez.com.ar

VERD MENDOZA. Tel - 4837-6040,

VIAJE

QUARZO BAL HARBOUR.

wan guarzomiamihotel.com

RITZ CARLTON BAL HARBOUR. 10225
Collins Ave, Bal Harbous, Florida, LiSa
5T REGIS BAL HARBOUR.
www.stregisbalharbourcom

GOURMET

UMAN LODGE. www.Limanlodge ol

LUZ

www.luz.perfil.com
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